NadiSpirit Slovakia, obcianske zdruzenie
Strojnicka 103, 821 05 Bratislava

1ICO: 51284251

2 % alebo 3% dane

na vzdelavaciu a vychovnu ¢innost pre dlhodobo udrzatel'né zdravie
a osobnostny rozvoj

Uz viac rokov podporuju obcéania Slovenskej republiky projekty formou poukazania 2% svojich dani
a radi tuto prilezitost vyuZzivaju.

Ako obcdania mame mozZnost podporit také aktivity, ktorym sa nedostava vela pozornosti. Mame
moznost vyjadrit podporu aj ob¢ianskym zdruzeniam, ktoré pdsobia v oblasti, ktora je nam blizka,
resp. reprezentuju myslienky a Ciny, s ktorymi sa stotozriujeme. Zapojte sa aj Vy do procesu
podpory verejnoprospesnych projektov. Teraz je ten ¢as, pocas ktorého sa mozZete rozhodnut.

Tento rok je ale zaroven iny, ako doposial'’

I Novinka !

Prvykrat mézZete poslat 2% zo svojich dani svojej mamicke,
dalSie 2% svojmu oteckovi a dalSie 2% niektorému Obcianskemu zdruzeniu.
Cize rozhodujete spolu 0 6% zo svojich dani!!!




Touto cestou by sme Vas chceli poZiadat o nasmerovanie Vasich
2% z dani naSmu obcianskemu zdruzeniu NadiSpirit Slovakia.

Obcianske zdruZenie NadiSpirit Slovakia je otvorené pre vSetkych, ktori maju zaujem o hlbsie
poznanie svojho Zivota a zdravia. Pomahame formou kurzov a réznych vzdeldvacich podujati.

Vdaka Vasmu prispevku by sme vedeli do vzdeldvania o zdravi zapojit este viac [udi. Podporite tym
organizovanie kurzov s prednasajucimi zo Slovenska a zahranitia, ako aj prednasky
o alternativnych formdach dlhodobo udrzatelného zdravia. V timoch pracujeme na dosiahnuti
pokroku v osobnostnom rozvoji a viac sa zaujimame o moznost podpory pre tych, ktorym nase
skdsenosti a moznosti zlep3uju ich zdravie. Podiel dane z prijmu ndam pomaha udrzat aktivity a
chod $koleni v ziadanom mnoiZstve av pozadovanej kvalite. Kazdy rok zaroven pracujeme na
novych Skoleniach, ktoré pomahaju Sirokej verejnosti — ako to bol vroku 2025 novy kurz
Medicinskych dychani, ktory dokaze velmi ucinne formou zmeny dychacich vzorcov znizit upokojit
nervovy systém a tym znizit vSadepritomny stres, umozni upravit hormonalny systém, ¢i upravit
biochemické procesy v tele. Svojim prispevkom prispievate aj na vydanie brozdr potrebnych
k ziskaniu poznatkov o harmonizacii tela a aktivnych formach zlepSenia svojho zdravia.

Minuly rok sme z Vasej podpory financovali okrem iného pravidelné kurzy TIBETAN NEW METHOD
— NadiSpirit, dalej letny NadiSpirit Summer Camp 2025 ako aj kurzy dychania, pricom vyvrcholenim
bol novembrovy dvojdiovy tréning dychacich technik naZivo s jednym z najznamejsSich ucitelov
dychania na svete — Dan Brulém, ktory 55 rokov uci dychacie techniky uz vo viac ako 75 krajinach.

Na tento rok 2026 tiez chystame pravidelny NadiSpirit Summer Camp 2026 s ucastou viacerych
vyznamnych predndsajlucich, ako aj bohaty sprievodny program. Toto vSetko vyZaduje aj
sponzorské prispevky, aby sme mohli vstupné pre ucastnikov drzat v rozumnej, zaplatitelnej vyske.
V Casoch konsolidacie je to naozaj fuska...

Postup poukazania 2% pre zamestnancov v pracovhom pomere
s jednym pracovnym pomerom

Nahldste svojmu zamestndvatelovi Udaje nasho obcianskeho zdruzenia (I€O: 51284251
Obchodné meno: NadiSpirit Slovakia ) alebo odovzdajte 2 (dve) predvyplnené tlacivd na mzdové
alebo ekonomické oddelenie Vasho zamestnavatela podla postupu nizsie.

Poznamka:
Mobzete poukazat 2% alebo 3% dane. Suma dane nesmie byt nizsia ako 8 €.

Poukazanie 2% dane je obvyklé.

3 % z dane poukazuju podla Zdkona 406/2011 Z.z. v zneni neskorsich predpisov ti,
ktori v roku 2025 odpracovali aspon 40 hodin dobrovolnickej prace pre cirkevné
alebo mimovladne organizacie. Potvrdenie prislusnej organizdcie o dobrovolnickej
¢innosti je potrebné ktlaCivu doloZit avydava ho na poZiadanie uvedena
organizacia.




Postup pre zamestnanca:

1. Potvrdenie o zaplateni dane. PoZiadajte svojho zamestnavatela o vykonanie roéného
zUCtovania preddavkov na dan z prijmov a o vystavenie potvrdenia o zaplateni dane.
Poziadat zamestnavatela o vykonanie ro¢ného zucétovania preddavkov na dari moZete
obvykle do 15.2.2026, ale nie je problém ani to, ked o to poZiadate neskor. Redlne to totiz
zamestnavatel robi vacsinou k 31.3.2026.

Tlac¢ivo,  ktoré  dostanete od  zamestndvatela  vyplnené vyzerd  takto:
http://nadispirit.sk/potvrdenie-o-zaplateni-dane.pdf

2. Vyhlasenie o poukazani podielu zaplatenej dane z prijmov fyzickej osoby
Vyplnte vyhldsenie o poukazani 2 % z dane. Uvedte svoje meno, rodné Cislo, bydlisko a
sumu zodpovedajucu 2% zaplatenej dane podla tlaciva z bodu 1.

Pocitacovo vyplnitelné tlacivo na poukazanie 2 % z dane najdete na nasej stranke tu:

http://nadispirit.sk/NadiSpirit Vyhlasenie FyzOsoba V2Pv25 1.pdf

Tlacivo lahko vyplnite on-line a potom ho takto vyplnené vytlacte a nezabudnite podpisat.

(V pripade, Ze je Vds zamestndvatel ochotny vyplnit tlacivo o poukdzani vyplnit sam, ozndmte mu
len nase inicidly I1CO: 51284251 Obchodné meno: NadiSpirit Slovakia a ostatné udaje vypIni
zamestndvatel’)

111 Nezabudnite zaroven vyplnit rodné cisla
a mena svojich oboch rodicov, aby ste im
poukazali po 2% z Vasich dani !!!

Rodi¢ musi byt k 31.12.2025 poberatelom starobného, invalidného, vysluhového déchodku
alebo invalidného vysluhového déchodku po dovrseni déchodkového veku. Vzhladom
k tomu, Ze Socidlna poistoviia o priznani dochodku rozhoduje spatne, mozZete uviest aj
rodicov, ktori k 31.12.2025 dosiahli dochodkovy vek a u ktorych je predpoklad, Ze im bude
priznany dochodok spatne k 31.12.2025.

3. | Najneskodr do 30. aprila 2026 | doructe obidve tlaciva (z bodu 1. a 2.) dafiovému
uradu v mieste tvojho bydliska. V pripade poslania tlaciv postou plati datum z peciatky na
obalke. O zaslanie tlaciv moZete poziadat aj svojho zamestnavatela.

Vieme, Ze to je pre Vas par administrativnych krokov naviac. Nam tym vsak viete
velmi poméct v nasej praci. Preto si dopredu vazime, Ze to pre nas urobite.



http://nadispirit.sk/potvrdenie-o-zaplateni-dane.pdf
http://nadispirit.sk/NadiSpirit_Vyhlasenie_FyzOsoba_V2Pv25_1.pdf
http://nadispirit.sk/NadiSpirit_Vyhlasenie_FyzOsoba_V2Pv25_1.pdf

Postup pre SZCO a zamestnancov s viacerymi zamestnaniami —
do terminu podania danového priznania

(spravidla do 31.3.2026)

Ak ste zamestnanec so subehom zamestnani, podiel dane z prijmu poukazujete prostrednictvom
danového priznania typu A:

Dariové priznanie typu A vypliiaju vai G¢tovnici a odbornici na dane, pripadne ak ste zdatni aj Vy
(tyka sa zamestnancov so sibehom zamestnani napr. zamestnanec + dohoda alebo iny prijem,
resp. viac pracovnych Uvazkov)

Podiel z dane prostrednictvom danového priznania typu B poukazuju podnikatelia samostatne
zarobkovo Cinné osoby na zéklade predmetu podnikania.

Pri danovych priznaniach mozZete v pripade tlaciv typu A a B poukazat 2 % dane co je obvyklé
alebo 3 % dane, ak ste v minulom roku odpracovali aspori 40 dobrovolnickych hodin pre
mimovladdnu  organizdciu alebo cirkev, ktora vam o tom vystavi potvrdenie.
Potvrdenie doloZte danovému uradu k priznaniu.

Do danového priznania A a B sa vpisuju Udaje a ¢islo uc¢tu NadiSpirit Slovakia v ¢asti na to
uréenej. Udaje st uvedené nizsie.

Tlagivo vyzerd takto: https://nadispirit.sk/NadiSpirit SZCO DPFOBv21.pdf

Postup pre firmy, pravnické osoby pri odovzdani danového
priznania na danovy urad

Podiel dane z prijmu poukazujete prostrednictvom danového priznania pravnickych oséb.

Podklady - udaje o spolo¢nosti NadiSpirit Slovakia odovzdajte prosim spolo¢nosti, ktord pre Vas
pripravuje danové priznanie.

Do danového priznania pravnickych os6b sa vpisuju udaje a €islo tctu NadiSpirit Slovakia v Casti
na to urcene;j.

Tladivo vyzera takto: https://nadispirit.sk/NadiSpirit PO _DPFOBv21.pdf



https://nadispirit.sk/NadiSpirit_SZCO_DPFOBv21.pdf
https://nadispirit.sk/NadiSpirit_PO_DPFOBv21.pdf

Udaje NadiSpirit Slovakia do dafiovych priznani SZCO
typu A a B a do priznani pravnickych oséb

ICO: 51284251 Pravna forma: Obcianske zdruZenie
Obchodné meno: NadiSpirit Slovakia
Sidlo — ulica: Strojnicka 103

PSC: 821 05 Obec: Bratislava — Ruzinov
Cislo uctu : Tatra banka a.s.

IBAN: SK89 1100 0000 0029 4905 1102

Ak ste uz 2 % poukazali inej organizacii

NadiSpirit Slovakia moZete podporit charitativne na cislo Gctu, ktory je vedeny v Tatra banke a.s.

IBAN: SK89 1100 0000 0029 4905 1102

Ak ste sa rozhodli nepodporit nase OZ, podporte prosim iny projekt z
2% svojich dani. Bola by $koda nepodporit zanietenych ludi.

A samozrejme nezabudnite, Ze tento rok
mozete poslat svoje 2% aj svojej mamicke
a rovnako dalsSie 2% aj svojmu oteckovi!

Na vsSetky VasSe otazky radi zodpovieme na ¢.t. 0907 709706  alebo
prostrednictvom mailu info@nadispirit.sk

Dakujeme!

Vas team NadiSpirit Slovakia




